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„Hygienebeauftragte in der Pflege“ 
 
Hygienebeauftragte in der Pflege  
 
Hygienebeauftragte der Pflege sind wichtige Verbindungskräfte und konkrete 
Ansprechpartner für die Hygienefachkräfte in ihrem Tätigkeitsbereich. Diese Funktion wird 
für stationäre Einrichtungen wie Krankenhäuser, Pflegeeinrichtungen und ambulante 
medizinische Einrichtungen empfohlen. Sinnvoll ist die Tätigkeit nicht nur im Stations- und 
Pflegebereich, sondern auch übertragbar auf andere Berufsgruppen in medizinischen 
Einrichtungen, wie z.B.: Physiotherapie, Radiologie, OP-Bereichen und 
Sterilgutversorgungsabteilungen. Die Durchdringung der Hygiene in den jeweiligen 
Tätigkeitsbereichen wird positiv beeinflusst und vermindert Infektionsrisiken.  
Die Weiterbildung zum Hygienebeauftragten ist an das Curriculum der VHD angelehnt und 
orientiert sich an der täglichen Praxis. 
 

Ziel:  Ziel dieses Lehrgangs ist es, das Pflegepersonal für 
hygienerelevante Schwachstellen im Arbeitsablauf zu sensibilisieren 
und sinnvolle Vorgehensweisen zur Verbesserung der aktuellen 
Gegebenheiten zu vermitteln. 

 
Zielgruppe:  Der Lehrgang richtet sich an Mitarbeiter/-innen mit Abschluss eines 

staatlich anerkannten med. Fachberufes die in die  
Hygieneorganisation med. Einrichtungen eingebunden sind, z. B. 
Kranken- pfleger/ schwestern oder in anderen medizinischen 
Assistenzberufen. 

 
Zulassungsvoraus- 
setzungen: 

Abgeschlossene Ausbildung in einem medizinischen Assistenzberuf 

 
Dauer:  40 Unterrichtseinheiten (UE) á 45 Minuten 
 
Inhalte und Themen: Grundlagen der Hygiene 

 Grundlagen der Mikrobiologie 
Grundlagen der Antiseptik und Desinfektion/ 
Medizinprodukteaufbereitung 
 Grundlagen der Desinfektion 
 Instrumentenkreislauf zur MP-Aufbereitung/ Kurzformat 
Persönliche Hygiene / Lebensmittelhygiene 
 Personalhygiene 
 Händehygiene 
 Lebensmittelhygiene für den stationären Bereich 
Organisation der Hygiene  
 Gesetzliche Grundlagen der Krankenhaushygiene 
 Strukturen der Krankenhaushygiene 
 Hygienedokumente 
Infektionskrankheiten und deren erforderlichen Maßnahmen 
 Hygienemaßnahmen bei übertragbaren Erkrankungen und 

multiresistenten  
 Isolierungsmaßnahmen 
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Praktische Übungen  
 
  Abschluss: schriftliche Kenntnisprüfung 20 Fragen (Multiple-Choise-System) 

Zertifikat vom Veranstalter, Teilnahmebescheinigung 
 

Termine / Dauer: 5 Tage, jeweils 8 Stunden á 45 Minuten 
 
Lehrgangszeiten: 09:00 Uhr - 16:30 Uhr  

(mittwochs findet der Praxistag von 08:30 Uhr bis 16:30 Uhr statt) 
 
Teilnehmerentgelt: 520,00 € 

 
Die Teilnehmergebühr beinhaltet sämtliche Lehrgangsunterlagen, 
Prüfungsabnahme sowie Teilnahmebescheinigung und Zertifikat 
vom Veranstalter  
 

 
Veranstaltungsort: 

 
Sophien Klinik GmbH  
Bischofsholer Damm 160 
30173 Hannover 
 

 
Veranstalter: 
 

 
HYMEDIC GbR 
Hygienefortbildungen, Hygienekurse 
K-Schumacher-Straße 23  
30159 Hannover 
Ansprechpartnerin: Frau Schulze  
E-Mail: info@hymedic.de  
Internet: www.hymedic.de  
 
Tel.: 0511-22001815 
Fax: 0511 320473 
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